
Schönheit für Ihren Körper

Lassen Sie ihre 
Haut in neuem 
Glanz erstrahlen

ART OF BODY
Bahnhofstrasse 106
8001 Zürich 
043 488 65 40
www.artofbody.ch

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag
9.00 – 19.30 Uhr
Samstag, 9.00 – 17.00 Uhr

Ihr kompetenter Partner

Apparative 
Gesichtsbehandlung 
bei ART OF
BODY

Hautvergüngung und -straffung ohne Skalpell

Nichtinvasive, nichtablative, schnelle Methode 
für Spannung der Haut, Remodellierung der 
Konturen des Gesichtes und des Körpers 

Das Bio Radio Frequency System (Radio Fre-
quenz ist auch bekannt unter dem Begriff Ther-
mage) ist ein revolutionäres System zur schnel-
len und wirksamen Bekämpfung der Zeichen 
der Hautalterung an Gesicht, Hals, Decolleté 
und Innenarmen. Bio Radio Frequency ist welt-
weit einzigartig, denn es vereint fünf grundle-
gende Technologien zur Bekämpfung der Anzei-
chen der Hautalterung in einem einzigen Gerät 
und schenkt schon ab der ersten Behandlung 
sichtbare Ergebnisse - Strahlendes Hautbild - 
Glättung - Straffung - Festigung. 

Die Endobiostimulation belebt die Mikrozirku-
lation in den Blut-/Lymphgefässen. Fördert den 
Stoffwechsel und die Durchblutung des Gewe-
bes. Bewirkt eine Lymphdrainage sowie Entgif-
tung des Gewebes. Nährt die Haut und gibt ihr 
ein strahlendes Aussehen. Regeneriert und sti-
muliert die Produktion von Elastin und Kollagen. 

Die Biostimulation stärkt den peripheren Kreis-
lauf durch Infrarotstrahlen. Fördert den Gewe-
bestoffwechsel und stimuliert die Zellen. Be-
wirkt eine lokale Erhöhung der Blutzirkulation 
und eine verbesserte sauerstoffanreicherung 
des Gewebes. Unterstützt den Regenerations-
prozess der Haut und wirkt der Hautalterung 
entgegen. Stärkt das Immunsystem. Hat eine 
entgiftende und antibakterielle Wirkung. 

Die bipolare resistive Radiofrequenz stellt die 
Zellaktivität wieder her und steigert die Elastin- 
und Kollagenproduktion. Falten werden dadurch 

sichtbar gemindert und das Hautgewebe 
wirkt jünger und straffer. Die Energie dringt 
tief in die Gewebeschichten ein, wo im Tie-
fengewebe eine örtliche Erhöhung der Tem-
peratur erfolgt, welche die Produktion der 
Fibroblasten sitmuliert. Das bestehende 
Kollagen- und Elastingewebe wird dena-
turiert, vom Körper abgebaut und durch 
Neues ersetzt. Das Gesicht wird geliftet und 
die Haut gestrafft. Falten werden drastisch 
reduziert. Die Haut wird strahlend und man 
erreicht eine sofortige und andauernde 
Hautverjüngung. 

Die bipolare kapazitive Radiofrequenz för-
dert die Durchblutung, wirkt stark entwäs-
sernd auf das Gewebe der Hautoberfläche 
und transportiert gestaute Flüssigkeiten ab. 
Tränensäcke und Augenringe werden da-
durch sichtbar gemildert und die Haut wirkt 
wieder strahlend. Reaktiviert die Zellaktivi-
tät und stellt den ph-Wert der Haut wieder 
her. Verbessert die Elastizität der Haut, mil-
der Falten deutlich. 

Die Elektroporation verbessert die Durch-
lässigkeit der Haut und garantiert eine opti-
male Wirkstoffpenetration. Gleichzeitig ver-
sorgt sie das Tiefengewebe mit Nährstoffen 
und bewahrt dauerhaft die erzielten Ergeb-
nisse. Das Resultat ist eine strahlendere 
Haut, eine verbesserte Hautfestigkeit und 
eine verbesserte Elastizität der Haut.

Resultate die Überzeugen
•	Sichtbare und anhaltende Hautverjün- 
	 gung ab der ersten Behandlung 
•	Deutliche Faltenreduzierung 
•	Glättung und Straffung der Haut 
•	Optimale Nährstoff- und Sauerstoffver- 
	 sorgung 
•	Entwässernde Wirkung bei Tränensä- 
	 cken und Augenringen 
•	Tonisierung von müdem Hautgewebe 
•	Erhöhte Durchfeuchtung der Haut 
•	Sichtbarer Soforteffekt ab der ersten  
	 Behandlung 

Radio Frequenz
Therapie

Bildnachweise:fotolia.com

Hautverjüngung mit 
IPL-Pulslicht-System

Skin Rejuvenation 
Entdecken Sie neuartige IPL-Hautverjüngung 
ohne Schönheits OP.

Problem Behandlung ohne Schmerzen! 
Erleben Sie neuste Technologie für Hautver-
jüngung – skin refreshing, Skin smoothing 
mit IPL-Photo
Mit intensiv gepulstem Licht (IPL) ist es mög-
lich geworden, viele Aspekte dieser Hautalte-
rung erfolgreich zu behandeln.

An welchen Körperstellen kann Skin Rejuve-
nation mit IPL durchgeführt werden?

Am häufigsten werden Gesicht, Hals, Decolle-
té und die Hände behandelt. Sie erhalten ein 
sichtbar verjüngtes Aussehen durch die Sti-
mulation von körpereigenem Kollagen und 
die Entfernung von Hautunregelmässigkeiten. 
Dadurch sehen die behandelten Körperstellen 
straffer, glatter, regelmässiger und jünger aus.

	 Hautverjüngung
	 Hautstraffung
	 Faltenglättung
	 Entfernung von Couperose
	 Rosacea Altersflecken
	 Entfernung von Pigmentflecken
	 erweiterte Blutgefässe
	 Grosse Poren
	 Schwangerschaftsflecken
	 Chloasmen
	 Aknenarben
	 Sonnengeschädigte Haut

Gesicht:    140.00 sfr
Hals:         100.00 sfr
Decolleté  150.00 sfr

Risiken und Nebenwirkungen
Keine. Nach der Behandlung sind keine 
Einschränkungen vorhanden und Sie kön-
nen ihrem normalen Alltagsleben nachge-
hen.

Kontraindikationen
Schwangerschaft, Implantate und Herz-
schrittmacher, Metallprothesen, schwere 
Erkrankungen, Metastasen und Neoplasie, 
Entzündungen, Hautverletzungen im Be-
handlungsbereich.

Behandlungszyklus
Es sind 5 bis 6 Behandlungen im Abstand 
von jeweils 2 Wochen notwendig um das 
maximale Resultat zu erzielen. Nach Ab-
schluss der Behandlung dauert es bis zu 
6 Monate bis sich das Kollagen- und Elas-
tingewebe vollständig erneuert hat. Das 
heisst die Straffung des Gesichts geht nach 
Abschluss der Behandlung durch die Kol-
lagen- und Elastinerneuerung weiter. 

Eine  Behandlung    250.00 sfr
5er ABO  1000.00 sfr
10er ABO  1900.00 sfr



Microdermabrasion

Liftmassage

Ultraschall 
Behandlung

Liftmassage
Liftmassage™ wurde speziell entwickelt, um 
den Alterungsprozess des empfindlichen Ge- 
webes im Gesicht, am Hals und Dekolleté 
zu verlangsamen und vorzubeugen. Diese 
aussergewöhnliche Pflege der Haut stimu-
liert das Gewebe. Das Gesicht wird dabei 
gleichermassen gestrafft und die Fältchen 
und Falten sanft minimiert. Schließlich wird 
die Haut schöner, die Gesichtszüge werden 
neu gezeichnet und sie erscheint in einem  
neuen, strahlenden und jugendlichem Aus-
sehen – ohne Spritzen und Operationen und 
ohne Ihre natürliche Form und Ihren Aus-
druck zu schädigen.
In nur wenigen Sitzungen kann Liftmassa-
ge sichtbare Fältchen und Falten reduzieren 
sowie schlaffe Haut wieder straffen. Liftmas-
sage™ für ein schönes, geschmeidiges und 
jugendliches Aussehen im Gesicht, Hals und 
am Decolleté.
Professionelle Behandlungen können aus-
schliesslich durch ausgebildete Spezialisten  
durchgeführt werden. Eine Anwendung ist 
nicht nur angenehm und entspannend, son-
dern vor allem sehr effektiv. Einzelne Gewe-
beschichten werden wieder restrukturiert und 
die Produktion von Kollagen und Elastin (für 
die Festigkeit und Straffheit der Haut verant-
wortlich) optimiert.

1 Behandlung 90.00 sfr
10er ABO 800.00 sfr

Microdermabrasion
In den letzten Jahren sind viele Methoden ent-
wickelt worden, die Haut jugendlicher erschei-
nen zu lassen.
Heutzutage ist der ästhetische Anspruch vieler 
Menschen an ihrem eigenen Erscheinungsbild 
stark gewachsen. Immer mehr Leute machen 
sich schon in jüngeren Jahren Gedanken, wie 
sie ihr jugendliches Erscheinungsbild länger 
erhalten können.
Daraus wuchs das Bedürfnis an die Behand-
ler und Hersteller, neben den chirurgischen 
Verfahren mit dem Skalpell auch schonendere 
Behandlungstechniken zu entwickeln.
In der Medizin entstanden schon vor vielen 
Jahren verschiedene Schälverfahren, wie Der-
mabrasion oder das Laser Skinresurfacing. 
Dabei werden die oberen Hautschichten durch 
schleifen oder verdampfen abgetragen, damit 
sich neue, frische Haut nachbildet und da- 
bei kleine Vernarbungen, Fältchen, Pigmentie-
rungsveränderungen, usw. verschwinden. Die-
se Methoden werden seit langem erfolgreich 
eingesetzt, jedoch bedürfen sie einer längeren 
Abheilungsphase und bergen gewisse Risiken 
in sich.

Deshalb wurden weitere Verfahren entwi-
ckelt, die deutlich schonender sind. Dazu 
zählen das Skinrejuvenation-Verfahren mit 
Pulslicht und oberflächliche Skinresurfa-
cing Verfahren wie das chemische Peeling 
(Fruchtsäure, Salicylsäure) und die Micro-
dermabrasion.
Die Microdermabrasion ist eine Weiter-
entwicklung der Dermabrasion und zählt 
zu den mechanisch-ablativen Verfahren. 
Bei ihr wird die Haut nicht durch einen ro-
tierenden Diamantkopf abgeschliffen, son-
dern durch feine Mikrokristalle abgetragen. 
Dies geschieht mit Hilfe eines keimfreien 
Vakuumsystems, welches in Intensität und 
Stärke variabel ist. Dazu wird ein spezieller 
Behandlungskopf über die Haut geführt, 
unter dem ein Vakuum entsteht. In diesem 
Vakuum werden feine, sterilisierte Kristal-
le sanft auf die Haut geleitet, welche beim 
Aufprall winzige Hautteilchen aus dem Ge-
webe lösen, die dann sofort wieder steril in 
einen separaten Behälter abtransportiert 
werden. Damit ist garantiert, dass absolut 
hygienisch gearbeitet wird.
Im Vergleich zu einem klassischen Peeling 
kann hier exakt bestimmt werden, wo und 
wie viel abgetragen wird.
Je nach Hautproblematik muss mit 3-12 
Sitzungen im Abstand von 1 bis 3 Wochen 
gerechnet werden.

1 Behandlung    150.00
5er ABO    650.00 
10er ABO  1200.00

Ultraschall Behandlung
Die schmerzlose Schönheitstherapie und 
schnell sichtbare Hautglättung mit Ionto 
Sono. Die tiefe Mikromassage des Ultra-
schalls, kombiniert mit speziell entwickel-
tem Wirkstoff, Gelen oder Ampullen opti-
mieren die Behandlungserfolge.

Gesichts-Lifting
Straffung, mehr Elastizität, beugt der 
Hautalterung entgegen, Verbesserung des 
Lymphflusses und Aufbau der Collagen.
Hals- und Dekcolletéstraffung
Straffung und frisches Aussehen.
Augen-Lifting
Sofort Effekt, Straffung, Minderung der 
Augenringe und Tränensäcke.
Akne Behandlung
Entzündung hemmend, verleiht der Haut 
ihr natürliches Gleichgewicht
Couperose Haut
Kleine rote Äderchen werden reduziert.
Anti-Cellulite
Glattes Hautbild mit Umfangsrückgang, 
Gefässstärkung und Fettabbau.
Pigmentflecken
Werden vermindert und sichtbar heller
Narbenkorrektur
Verleiht der Haut Elastizität und Ge-
schmeidigkeit 

Preise:
1 Behandlung          90.00 sfr
10 Behandlungen    800.00 sfr

Ultraschall + Lift
1 Behandlung         150.00 sfr

10 Behandlungen  1200.00 sfr

Kaltlaserlifting

VITALASER

Kaltlaserlifting mit dem revolutionären 
VITALASER und VITALASER-Gel
 
•	 4-6 Wochen Langzeitwirkung
•	 Sofort sichtbare glattere Haut
•	 Garantiert ohne Nebenwirkungen
•	 Angenehme, wohltuende Behandlung
•	 Behandlung geeignet für Allergiker/
	 Diabetiker sowie Neurodermitiker
•	 Kostengünstiger als bisherige Methoden
•	 Keine Schmerzen
•	 Keine Injektionen
•	 Keine teuren Cremes
•	 Kein täglicher Aufwand
•	 Kurze Behandlungszeiten
•	 Keine chirurgischen Eingriffe
 
Während in der klassischen Kosmetik nur die 
abgestorbene Haut an der Oberfläche behan-
delt wird, kann mit der VITALASER-Kaltla-
serlifting-Methode die belebte Hautstruktur 
unterstützt und vitalisiert werden.
   
Die Behandlung
HYALURON-Kaltlaserlifting-Behandlung 
für z.Bsp.	 •	 das gesamte Gesicht
	 •	 den Halsbereich
	 •	 das Decolleté

Bei dieser neuartigen Behandlungsmethode 
werden die Laserstrahlen nicht zum Schnei-
den oder Brennen verwandt, sondern es wer-
den die Hautpartien auf sanfte und angeneh-

me Art und Weise grossflächig bestrahlt. 
Während der Bestrahlung wird das zuvor 
einmassierte VITALASER-GEL in der Haut 
vernetzt.
 
Auch im medizinischen Bereich kommen 
die Kaltlaser vermehrt zum Einsatz.
In der Nachbehandlung von Operationsnar-
ben, Wundheilung sowie therapiebegleitend 
bei chronischen Hauterkrankungen wie Akne, 
Herpes, Ekzemen, Schuppenflechte, Neuro-
dermitis wurden durch die Anregung der Zel-
laktivitäten tieferer Hautschichten ausserge-
wöhnliche Behandlungserfolge erzielt.
 
Die Strahlung aus mehreren Laserquellen 
wird durch den grossen Kopf gleichmäßig 
auf eine relativ grosse Behandlungsfläche 
von 4,5 cm² projiziert.
 
Die infrarote Laserstrahlung stellt ein na-
türliches bioelektrisches Potential zwischen 
Zellkern und Zellmembran her. Die erhöhte 
Zellaktivität sorgt für vermehrte Produktion 
von Elastin und Kollagen. Gleichzeitig ver-
netzt die sanfte VITALASER-Strahlung die 
Molekülstruktur der Hyaluronsäure im ori-
ginal VITALASER-GEL und verzögert somit 
deren Abbau durch das Lymphsystem.
 
Es kommt zu keinerlei negativen Auswir-
kungen auf die Haut. Selbst bei 30minüti-
ger Bestrahlung derselben Fläche beträgt 
die Hauterwärmung nur maximal +1° C.

Eine Behandlung    250 .00 sfr 
5er ABO   1000.00 sfr
10er ABO   1900.00 sfr


